
Выписка из основного раздела ООП НОО 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН НАЧАЛЬНАЯ ШКОЛА (1-4 класс) МОАУ «Гимназия №7” (полного дня) 2023-2024 учебный год 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

1А 1Б 1В 2А 2Б 2В 3А 3Б 3В 4А 4Б 4В 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

Литературное чтение 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский язык) 

0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание 

("окружающий мир") 

Окружающий мир 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

(Основы светской этики) 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Итого 20 20 20 22 22 22 22 22 22 23 23 23 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса             

Элективный курс «Реальная математика» 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 

Итого 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 

ИТОГО недельная нагрузка 21 21 21 23 23 23 23 23 23 23 23 23 

Внеурочная деятельность “Разговоры о важном” 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Количество учебных недель 33 33 33 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 693 693 693 782 782 782 782 782 782 782 782 782 

 

 



Выписка из основного раздела ООП ООО 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 5-9 класс МОАУ «Гимназия №7» (полного дня) 2023-2024 учебный год 

Предметная 

область 

Учебный предмет Количество часов в неделю 

5А 5Б 5В 6А 6Б 6В 7А 7Б 7В 8Б 8В 8Г 9А 9Б 9В 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 5 6 6 6 4 4 4 3 3 3 3 3 3 

Литература 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 3 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский язык) 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Математика и 
информатика 

Математика 5 5 5 5 5 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Алгебра 0 0 0 0 0 0 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Геометрия 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Вероятность и 
статистика 

0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Информатика 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2,5 2,5 2,5 

Обществознание 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

География 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Естественно-

научные предметы 

Физика 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 3 3 3 

Химия 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 

Биология 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 

Технология Технология 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Итого 28 28 28 30 30 30 31 31 31 32 32 32 33,5 33,5 33,5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса                

Элективный курс «Занимательная физика» 0 0 0 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Основы безопасности жизнедеятельности 0 0 0 0 0 0 1 1 1 0 0 0 0 0 0 

Элективный курс «Введение в 

обществознание» 

1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 



Элективный курс «Основы смыслового 

чтения» 

1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 0 0 0 

Элективный курс «Реальная математика» 2 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Элективный курс «Финансовая математика» 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 0 0 0 

Элективный курс «Английский от А до Z» 0 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Элективный курс «Историческое 

краеведение» 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,5 0,5 0,5 

Итого 4 4 4 3 3 3 4 4 4 4 4 4 2,5 2,5 2,5 

ИТОГО недельная нагрузка 32 32 32 33 33 33 35 35 35 36 36 36 36 36 36 

Внеурочная деятельность «Разговоры 

о важном» 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 1088 1088 1088 1122 1122 1122 1190 1190 1190 1224 1224 1224 1224 1224 1224 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Выписка из основного раздела ООП СОО 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 10 класс МОАУ «Гимназия №7» (полного дня) 2023-2024 учебный год 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

10 «А» 

Социально-

экономический 

профиль 

Учебный предмет 10 «Б» 

Гуманитарный 

профиль 

 Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 Русский язык 2 

Литература 3 Литература (углубленный уровень) 5 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский язык) 

3 Иностранный язык 

(английский язык) 

3 

Математика и информатика Алгебра (углубленный уровень) 4 Алгебра 2 

Геометрия (углубленный 

уровень) 

3 Геометрия 2 

Вероятность и статистика 

(углубленный уровень) 

1 Вероятность и статистика 1 

Информатика 1 Информатика 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 История  2 

Обществознание (углубленный 

уровень) 

4 Обществознание (углубленный 

уровень) 

4 

География 1 География 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 Физика 2 

Химия 2 Химия 2 

Биология 1 Биология 1 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 Физическая культура 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 

 Индивидуальный проект 1 Индивидуальный проект 1 

Итого 34  33 

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса  Наименование учебного курса  



Элективный курс «Практическая стилистика» 1 Элективный курс «Практическая 

стилистика» 

1 

Элективный курс «Основы правовых знаний» 1 Элективный курс «Основы правовых 

знаний» 

1 

Элективный курс «Введение в экономику» 1 Элективный курс «Введение в 

экономику» 

1 

  Элективный курс  «Финансовая 

математика» 

1 

Итого 3 Итого 4 

ИТОГО недельная нагрузка 37 ИТОГО недельная нагрузка 37 

Внеурочная деятельность «Разговоры о важном» 1 Внеурочная деятельность «Разговоры 

о важном» 

1 

Количество учебных недель 34 Количество учебных недель 34 

Всего часов в год 1228 Всего часов в год 1228 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Учебный план МОАУ «Гимназия № 7» (полного дня) 

на 2023-2024 уч. год. ФГОС СОО. 
 

   11 «А» 

МНОГОПРОФИЛЬНЫЙ 

11 «Б»  

УНИВЕРСАЛЬНЫЙ 

Предметные  области Учебные предметы Уровень 1 гр.  
Социально но –  
экономическая 

Уровень 2 гр.  

Гуманитарная 
Уровень  

                                                                                ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ   

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1 У 3 У 3 

Литература Б 3 Б 3 Б 3 

Родной язык и 
родная литература 

Родной язык (русский) Б 0,5 Б 0,5 Б 0,5 

Родная литература 
(русская) 

Б 0,5 Б 0,5 Б 0,5 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык 
(английский язык) 

Б 3 Б 3 Б 3 

Математика и 
информатика 

Информатика Б 1 Б 1 Б 1 

Математика У 6 Б 4  Б 4 

Общественные 
науки 

История У 4 У 4 У 4 

География Б 1 Б 1 Б 1 

Экономика У 2 У 2 - - 

Право У 2 У 2 Б 1 

Естественные 

науки 

Химия Б 2 Б 2 Б 2 

Астрономия Б 1 Б 1 Б 1 



Физическая 
культура, экология 

и основы 
безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 Б 3 Б 3 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Б 1 Б 1 Б 1 

 Индивидуальный проект ЭК 1 ЭК 1 ЭК 1 

Часть, 
формируемая 
участниками 

образовательных 
отношений 

Обществознание ДП 2 ДП 2 ДП 2 

Физика ДП 1 ДП 1 ДП 1 

Биология ДП 1 ДП 1 ДП 1 

Элективный курс 
«Практическая 

стилистика» 

ЭК 1 ЭК 1 ЭК 1 

Элективный курс 
«Финансовая математика» 

- - - - ЭК 2 

Элективный курс 
«Введение в экономику»  

- - - - ЭК 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка - 37 - 37 - 37 

Внеурочная деятельность «Разговоры о важном»  1  1  1 

Общее количество недель  34  34  34 

Общее количество часов в год  1228  1228  1228 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


