
МОАУ "Гимназия №7" (полного дня) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 

 

учебного предмета «Индивидуальный проект» 

для обучающихся 10 класса 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

г. Оренбург 2023 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Индивидуальный проект - особая форма организации образовательной 

деятельности обучающихся (учебное исследование или учебный проект).  

Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно 

под руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках одного или 

нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной 

области деятельности (познавательной, практической, учебно-

исследовательской, социальной, художественно-творческой и др.) 

Индивидуальный проект выполняется обучающимися в течение одного 

года в рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом, и 

должен быть представлен в виде завершенного учебного исследования или 

разработанного проекта: информационного, творческого, социального, 

прикладного, инновационного, конструкторского, инженерного. 

Программа состоит из нескольких модулей, каждый из которых 

является необходимым элементом в общей структуре курса.  

Программа, по сути, является метапредметной, поскольку предполагает 

освоение ряда понятий, способов действия и организаторских навыков, 

стоящих «над» предметными способами работы ученика. К ним относятся 

постановка проблем, перевод проблем в задачи, схематизация, использование 

знаков и символов, организация рефлексии. 

Целями реализации программы являются: 

-достижение обучающимися результатов изучения предмета в 

соответствии с требованиями совершенствования стандартов среднего 

общего образования; 

- освоение межпредметных понятий, универсальных учебных действий, 

обеспечивающих успешное изучение данного и других учебных предметов 

на уровне среднего общего образования, создание условий для достижения 

личностных результатов среднего общего образования, развитие навыков 

инновационного мышления. 

Задачами реализации программы являются: 

-  развитие личности в период ранней юности, ее духовной культуры, 

социального мышления, познавательного интереса к изучению социально-

гуманитарных дисциплин; критического мышления, позволяющего 

объективно воспринимать социальную информацию и уверенно 

ориентироваться в ее потоке;  



-  воспитание общероссийской идентичности, гражданственности, 

социальной ответственности; приверженности к гуманистическим и 

демократическим ценностям; 

 - углубление системы знаний, составляющих основы философии, 

социологии, политологии, социальной психологии, истории, филологии, 

необходимых для эффективного взаимодействия с социальной и научной 

средой и успешного получения последующего профессионального 

образования и самообразования; 

-  овладение умениями получения и осмысления социальной, 

исторической, филологической информации, систематизации полученных 

данных; освоение способов познавательной, практической деятельности в 

характерных социальных ролях; 

-  формирование опыта применения полученных знаний и умений для 

решения типичных задач в области научно-исследовательской и проектной 

деятельности, социальных отношений, в сферах гражданской и 

общественной деятельности, в межличностных отношениях, включая 

отношения между людьми разных национальностей и вероисповеданий, в 

познавательной, коммуникативной, семейно-бытовой деятельности; для 

самоопределения в области социальных и гуманитарных наук. 

Всего на изучение учебного предмета на уровне среднего общего 

образования отводится 34 часов (1 час в неделю). 



СОДЕРЖАНИЕ ОБУЧЕНИЯ 

 

Культура исследования и проектирования 

 Проект как вид учебно-исследовательской и профессиональной 

деятельностей. Типология проектов. Отличие проектной и исследовательской 

деятельности обучающихся.  Характеристика и отличительные черты 

социальных проектов. Характеристика и отличительные черты волонтерских 

проектов. Характеристика и отличительные черты конструкторских и 

инженерных проектов. Характеристика и отличительные черты бизнес – 

проектов.  

Инициализация проекта 
 Структура проекта. Противоречия и проблемы. Тема исследования. 

Актуальность исследования. Определение объекта, предмета, гипотезы, цели 

и задач исследования. Исследовательские методы и методики. Методы 

теоретического и эмпирического исследования. Анкетирование. Правила 

проведения и обработки анкет. Виды информации (обзорная, реферативная, 

сигнальная, справочная), методы поиска информации. Этические законы 

заимствования информации, соблюдение авторских прав. Виды переработки 

чужого текста: конспект, тезисы, реферат, аннотация, рецензия.  

 Правила оформления письменных работ обучающихся. Основные 

требования к структуре работы. Оформление титульного листа. ГОСТ. 

Структура раздела «Введение». Работа над введением проектной  работы. 

Основные требования и приемы оформления.  Основная часть работы. 

Правила оформления основной части работы. Работа над основной частью 

проекта. Правила оформления раздела  «Заключение» в работе. Работа над 

заключением проектной  работы. Оформление списка литературы. Правила 

оформления ссылок, рисунков, таблиц, формул. Правила оформления 

иллюстративного материала (чертежи, графики, фотографии, рисунки, 

схемы, диаграммы). 

Представление результатов проекта 
 Особенности подготовки к защите письменных работ. Подготовка текста 

выступления. Подготовка отзывов и рецензий. Общие правила процедуры 

защиты письменных работ. Формы письменной продукции: доклад, реферат, 

тезисы, научный отчет, статья. Виды презентаций проектов. Составление 

презентации.  Критерии оценивания проекта. Проведение предварительной 

защиты проекта. Рефлексия. 



ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ ПО 

ХИМИИ НА БАЗОВОМ УРОВНЕ СРЕДНЕГО ОБЩЕГО 

ОБРАЗОВАНИЯ 

 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 

ФГОС СОО устанавливает требования к результатам освоения 

обучающимися программ среднего общего образования (личностным, 

метапредметным и предметным). Научно-методической основой для 

разработки планируемых результатов освоения программ среднего общего 

образования является системно-деятельностный подход. 

В соответствии с системно-деятельностным подходом в структуре 

личностных результатов освоения предмета «Индивидуальный проект» на 

уровне среднего общего образования выделены следующие составляющие:  

осознание обучающимися российской гражданской идентичности – 

готовности к саморазвитию, самостоятельности и самоопределению;  

наличие мотивации к обучению;  

целенаправленное развитие внутренних убеждений личности на основе 

ключевых ценностей и исторических традиций базовой науки химии;  

готовность и способность обучающихся руководствоваться в своей 

деятельности ценностно-смысловыми установками, присущими целостной 

системе химического образования;  

наличие правосознания экологической культуры и способности ставить 

цели и строить жизненные планы. 
 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 

Метапредметные результаты освоения основной образовательной 

программы представлены тремя группами универсальных учебных действий 

(УУД). 

Регулятивные универсальные учебные действия 

Выпускник научится: 

– самостоятельно определять цели, задавать параметры и критерии, по 

которым можно определить, что цель достигнута; 

– оценивать возможные последствия достижения поставленной цели в 

деятельности, собственной жизни и жизни окружающих людей, основываясь 

на соображениях этики и морали; 

– ставить и формулировать собственные задачи в образовательной 

деятельности и жизненных ситуациях; 



– оценивать ресурсы, в том числе время и другие нематериальные 

ресурсы, необходимые для достижения поставленной цели; 

– выбирать путь достижения цели, планировать решение поставленных 

задач, оптимизируя материальные и нематериальные затраты;  

– организовывать эффективный поиск ресурсов, необходимых для 

достижения поставленной цели; 

– сопоставлять полученный результат деятельности с поставленной 

заранее целью. 

Познавательные универсальные учебные действия 
Выпускник научится:  

– искать и находить обобщенные способы решения задач, в том числе, 

осуществлять развернутый информационный поиск и ставить на его основе 

новые (учебные и познавательные) задачи; 

– критически оценивать и интерпретировать информацию с разных 

позиций,  распознавать и фиксировать противоречия в информационных 

источниках; 

– использовать различные модельно-схематические средства для 

представления существенных связей и отношений, а также противоречий, 

выявленных в информационных источниках; 

– находить и приводить критические аргументы в отношении действий и 

суждений другого; спокойно и разумно относиться к критическим 

замечаниям в отношении собственного суждения, рассматривать их как 

ресурс собственного развития; 

– выходить за рамки учебного предмета и осуществлять 

целенаправленный поиск возможностей для  широкого переноса средств и 

способов действия; 

– выстраивать индивидуальную образовательную траекторию, учитывая 

ограничения со стороны других участников и ресурсные ограничения; 

– менять и удерживать разные позиции в познавательной деятельности. 

Коммуникативные универсальные учебные действия 

Выпускник научится: 

– осуществлять деловую коммуникацию как со сверстниками, так и со 

взрослыми (как внутри образовательной организации, так и за ее пределами), 

подбирать партнеров для деловой коммуникации исходя из соображений 

результативности взаимодействия, а не личных симпатий; 

– при осуществлении групповой работы быть как руководителем, так и 

членом команды в разных ролях (генератор идей, критик, исполнитель, 

выступающий, эксперт и т.д.); 

– координировать и выполнять работу в условиях реального, 

виртуального и комбинированного взаимодействия; 



– развернуто, логично и точно излагать свою точку зрения с 

использованием адекватных (устных и письменных) языковых средств; 

– распознавать конфликтогенные ситуации и предотвращать конфликты 

до их активной фазы, выстраивать деловую и образовательную 

коммуникацию, избегая личностных оценочных суждений. 

 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 

В результате изучения предмета на уровне среднего общего образования у 

обучающихся  будут достигнуты следующие результаты: 

Обучающийся  научится: 

 давать определения понятиям: проблема, позиция, проект, проектирование, 

исследование, конструирование, планирование, технология, ресурс проекта, 

риски проекта, техносфера, гипотеза, предмет и объект исследования, метод 

исследования, экспертное знание; 

 раскрывать этапы цикла проекта; 

 самостоятельно применять приобретённые знания в проектной 

деятельности при решении различных задач с использованием знаний одного 

или нескольких учебных предметов или предметных областей; 

 владеть методами поиска, анализа и использования научной информации; 

 публично излагать результаты проектной работы. 

Обучающиеся получат возможность научиться: 

 совершенствованию духовно-нравственных качеств личности; 

 самостоятельно задумывать, планировать и выполнять проект; 

 использовать догадку, озарение, интуицию; 

 целенаправленно и осознанно развивать свои коммуникативные 

способности, осваивать новые языковые средства; 

 формированию качеств мышления, необходимых для адаптации в 

современном информационном обществе; 

 способности к самостоятельному приобретению новых знаний и 

практических умений, умения управлять своей познавательной 

деятельностью; 

 осознавать свою ответственность за достоверность полученных знаний, за 

качество выполненного проекта. 
 



 ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  

 

 10 КЛАСС  

№ п/п  

 

Наименование разделов и тем программы  

 

Количество часов Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы  

 

Всего  

 

Контрольные 

работы  

 

Практические 

работы  

 

1 Культура исследования и проектирования 5 0 0  

2 Инициализация проекта 22 0 0  

3 Представление результатов проекта 7 1 0  

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ 34 1   



ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  

 10А КЛАСС  

№ 

п/п  

 

Тема урока  

 

Количество 

часов 

Дата 

изучения 

Всего  

 

 

1 

Проект как вид учебно-исследовательской и 

профессиональной деятельностей. Типология 

проектов. Отличие проектной и исследовательской 

деятельности обучающихся. 

 1  1 неделя 

2 
Характеристика и отличительные черты социальных 

проектов. 
 1  2 неделя 

3 
Характеристика и отличительные черты 

волонтерских проектов. 
 1  3 неделя 

4 
Характеристика и отличительные черты 

конструкторских и инженерных проектов. 
 1  4 неделя 

5 
Характеристика и отличительные черты бизнес - 

проектов 
 1  5 неделя 

6 Структура проекта 1 6  неделя 

7 Противоречия и проблемы. 1 7  неделя 

8 Актуальность исследования.  1  8  неделя 

9 Тема исследования.  1  9  неделя 

10 
Определение объекта, предмета, гипотезы, цели и 

задач исследования. 
 1  10 неделя 

11 
Исследовательские методы и методики. Методы 

теоретического и эмпирического исследования. 
 1  11 неделя 

12 
Анкетирование. Правила проведения и обработки 

анкет. 
 1  12 неделя 

13 

Виды информации (обзорная, реферативная, 

сигнальная, справочная), методы поиска 

информации. 

 1  13 неделя 

14 

Этические законы заимствования информации, 

соблюдение авторских прав. Виды переработки 

чужого текста: конспект, тезисы, реферат, 

аннотация, рецензия. 

 1  14 неделя 

15 

Правила оформления письменных работ 

обучающихся. Основные требования к структуре 

работы. 

 1  15 неделя 

16 Оформление титульного листа. ГОСТ.  1  16 неделя 

17 Структура раздела «Введение». Основные  1  17 неделя 



требования и приемы оформления 

18 Работа над введением проектной  работы.  1  18 неделя 

19 
Основная часть работы. Правила оформления 

основной части работы. 
 1  19 неделя 

20 Работа над основной частью проекта.  1  20 неделя 

21 Работа над основной частью проекта.  1  21 неделя 

22 Работа над основной частью проекта.  1  22 неделя 

23 Работа над основной частью проекта.  1  23 неделя 

24 
Правила оформления раздела  «Заключение» в 

работе. 
 1  24 неделя 

25 Работа над заключением проектной  работы.  1  25 неделя 

26 Оформление списка литературы.  1  26 неделя 

27 

Правила оформления ссылок, рисунков, таблиц, 

формул. Правила оформления иллюстративного 

материала (чертежи, графики, фотографии, рисунки, 

схемы, диаграммы). 

 1  27 неделя 

28 

Особенности подготовки к защите письменных 

работ. Подготовка текста выступления. Подготовка 

отзывов и рецензий. Общие правила процедуры 

защиты письменных работ. 

 1  28 неделя 

29 

Формы письменной продукции: доклад, реферат, 

тезисы, научный отчет, статья. Виды презентаций 

проектов. 

 1  29 неделя 

30 
Практическое занятие. Практика написания статьи, 

отзыва, тезисов.  
 1  30 неделя 

31 
Виды презентаций проектов. Составление 

презентации 
 1  31 неделя 

32 
Проведение предварительной защиты проекта. 

Рефлексия. 
 1  32 неделя 

33 Промежуточная аттестация. Защита проектов  1  33 неделя 

34 Критерии оценивания проекта.  1  34 неделя 

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ  34   

 

 


